
LUNDI
MATIN/APRÈS-MIDI

MARDI
JOURNÉE

MERCREDI
MATIN/APRÈS-MIDI

JEUDI
JOURNÉE

VENDREDI
MATIN/APRÈS-MIDI

6 juillet 7 juillet 8 juillet 9 juillet 10 juillet

Fresque (décore ta salle)
Fabrication de cerf volant

Bataille navale géante

KINGOLAND Fruits au chocolat, 
brochettes sucrées

KOH LANTA

Au fil de l’eau à Arzal

Course d’orientation
Kayak

Prévoir tenue pour le kayak et
chaussures allant dans l’eau

  Atelier créatif et match

CLUEDO : retrouve 
la coupe du monde

THEME : coupe du monde de foot

13 juillet 14 juillet 15 juillet 16 juillet 17 juillet

Jeux à l’espace jeunes

Poule renard vipère -
Thèque

FERIE
Initiation à l’Aïkido
(encadré par un maître)

.............................
Jeu du Zagamore

 (en forêt)

Parc : LES NAUDIERES
à Sautron

Départ : 8h30

Créer ta carte au trésor

  
  Grand jeu : 
    CHASSE AU TRESOR

20 juillet 21 juillet 22 juillet 23 juillet 24 juillet

Fabrication de bouquets
de fleurs en papier

    Jeux dans le dojo : 
balle USA, pouik-pouik

Inzinzach Lochrist
WEST WAKE PARC

   Aquapark
  Paddle

Rencontre avec les
jeunes de St Avé

Au programme:
Scratch ball / tir à l’arc / 

chase tag / boxe...

             DESSIN et GRAFF

 avec Intervenant

Jeux à l’espace jeunes
Pâtisserie 

Jeu : UNDER COVER

27 juillet 28 juillet 29 juillet 30 juillet 31 juillet

THEME : la peinture

Grand jeu :
Among US

Défis “raquettes”

BATTLE TEAM
avec Funnsport

le laser tag stratégique

Jeux à l’espace jeunes - 
préparation du repas

Repas barbecue - smoothie
Tournoi de palet 

et pétanque

Grand jeu : l’homme en noir

PAINTBALL KIDS
Billes adaptées

Prévoir vêtements qui ne craignent rien

Salade de fruits / Mupphins

FORT BOYARD

      Prévoir maillot de bain et serviette. Brevet d’aisance aquatique obligatoire

Contact  | Delphine ORIEROUX|  06 33 83 28 64 - sportsetloisirs@plescop.bzhVacances d’été 
Sports et Loisirs - Juillet 2026

Prévoir pour chaque jour une crème solaire, casquette ou vêtement de pluie et une bouteille d’eau.

Horaires - lieu : complexe sportif
Lundi - mercredi - vendredi : 13h30-17h00 ou 9h00-17h00 (avec repas au restaurant scolaire)
Mardi-jeudi : 9h00-17h00 (pique-nique fourni par la famille)
Garderie de 8h00 à 9h00 et de 17h00 à 19h00 au complexe sportif

Inscriptions : 
du 8 au 21 juin sur le portail famille (15 au 21 juin pour les enfants hors-commune)



LUNDI
MATIN/APRÈS-MIDI

MARDI
JOURNÉE

MERCREDI
MATIN/APRÈS-MIDI

JEUDI
JOURNÉE

VENDREDI
MATIN/APRÈS-MIDI

3 août 4 août 5 août 6 août 7 août

           Créer ton maillot de
ton équipe préférée 

Triathlon : tir à l’arc, 
course, hockey 

TRAMPOFOREST Cuisine : Brownie  
 Chase tag  

 Intervenant 
 ATELIER DU CIRQUE

            équilibre, jonglage,
acrobaties

Créer ton Twister

Grand jeu : 
Olympiade d’eau  

10 août 11 août 12 août 13 août 14 août

 Brochettes de fruits
gourmands

Le relais des 5 sens 

Capt’n Hablock
(escalade) 

&
Laser game 

Disco Déco et pot de
fleurs ! 

Rallye photo 

Club Nautique Taupont 

Kayak, paddle, 
boué tractée   

Départ 8h30

Décoration en pâte Fimo 

Grand jeu : 
L’homme en noir 

17 août 18 août 19 août 20 août 21 août
Création d’un instrument

de musique 

Pouik pouik 

Tournoi de badminton

   Intervenant 
         Roller 
Vous pouvez prévoir votre matériel

Animons les petits 

Challenge ballons 

  Celt’Aventure 
 

 Accrobranche 
 Lasertag 

Départ 8h45 

Porte clef et bracelet
 

Grand jeu : 
“à toi d’animer 
ton grand jeu”

24 août 25 août 26 août 27 août 28 août 
Ton prénom en graff 

Blindtest 

Funn Sport : Funger
Games et Laser tag

Dojo en folie  

Fabrique ta bougie 

Tournois de hand, 
basket, foot 

KINGOLAND Cuisine : Pizza 

Grand jeu : 
course d’orientation 

       Prévoir maillot de bain et serviette. Brevet d’aisance aquatique obligatoire

Contact  | Charlotte CONQUER |  06 33 83 28 64 - sportsetloisirs@plescop.bzhVacances d’été 
Sports et Loisirs - Août 2026

Prévoir pour chaque jour une crème solaire, casquette ou vêtement de pluie et une bouteille d’eau.

Horaires - lieu : complexe sportif
Lundi - mercredi - vendredi : 13h30-17h00 ou 9h00-17h00 (avec repas au restaurant scolaire)
Mardi-jeudi : 9h00-17h00 (pique-nique fourni par la famille)
Garderie de 8h00 à 9h00 et de 17h00 à 19h00 au complexe sportif

Inscriptions : 
du 8 au 21 juin sur le portail famille (15 au 21 juin pour les enfants hors-commune)
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